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Darstellung des Herrn 
- Mariä Lichtmess - 

2. Februar 

Lichtmess ist eines der ältesten Feste der Kirche: Seit Anfang des 5. Jahrhunderts wurde es in 
Jerusalem am 40. Tag nach der Geburt Jesu gefeiert. In Rom führte die Kirche den Feiertag 
um das Jahr 650 ein.  
 
Bis 1969 hieß es in 
der katholischen 
Kirche auch "Mariä 
Reinigung". 
Beim Evangelisten 
Lukas ist nachzu-
lesen, dass sich 
Joseph und Maria 
in den Tempel 
begaben, um Jesus 
auszulösen, der als 
Erstgeborener Gott 
gehörte. Von daher kommt auch ein weiterer Name des Festes, der sich seit 1969 im 
katholischen Feiertagskalender findet: "Darstellung des Herrn". Aus dem Marienfest ist ein 
Christusfest geworden. 
 

Wie das Lukas-Evangelium berichtet, begegneten Maria und Joseph im Tempel dem greisen 
Simeon und der Prophetin Hannah. Der Alte stimmte ein Loblied auf das Kind an und pries es 
als Messias: 

"Denn meine Augen haben das Heil gesehen, 
 das du vor allen Völkern bereitet hast, 

ein Licht, das die Heiden erleuchtet, und Herrlichkeit für dein Volk Israel", 
 

so wird am 2. Februar in den Messfeiern vorgelesen. 
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+  GottesdienstoRdnung vom 01.02. – 28.02.2023  + 
 

NP = Neue Pfarrkirche  AP = Alte Pfarrkirche 

 

Gebetsmeinung des Papstes für Februar 
  Beten wir, dass die Pfarreien das Verbindende miteinander und mit Gott in den 

Mittelpunkt stellen und so immer mehr von Glauben, Geschwisterlichkeit 
und Offenheit gegenüber denen, die es am meisten brauchen, erfüllt werden. 

 

Mittwoch, 01. Februar          

NP 17.25 Uhr:  Rosenkranz z. E. d. Hl. Josef 
NP 18.00 Uhr:  Hl. Messe 

Donnerstag, 02. Februar        DARSTELLUNG DES HERRN 
Mariä Lichtmess 

TAG DES GEWEIHTEN LEBENS        Kollekte für den Kerzenbedarf in der Pfarrkirche 

NP    18.25 Uhr:   Freudenreicher Rosenkranz 
AP 18.45 Uhr:  Lichterprozession der Erstkommunionkinder 
NP    19.00 Uhr:  FESTMESSE mit Kerzenweihe und Erteilung des  

Blasiussegens (musikal. Gestaltung: Kirchenchor) 

Freitag, 03. Februar                   Hl. Blasius, 
Herz-Jesu-Freitag            Bischof von Sebaste in Armenien, Märtyrer 

NP    09.00 Uhr:  Stille Anbetung bis 13 Uhr (Beendigung mit 
Barmherzigkeitsrosenkranz und eucharistischem Segen) 

    ab 09.00 Uhr:  Krankenkommunion auf dem Pfarrgebiet 
NP    14.30 Uhr:  Hl. Requiem f. + Fr. Helga Strecker, anschl. Urnen- 

beisetzung 
19.00 Uhr:  Kath. Pfarrheim Altenstadt/WN: „Gemeinsam…“ (Apg 4,32- 

37); Referent: Hr. Pfr. Ulrich Gruber (Ökumen. Bibelwoche) 

Samstag, 04. Februar         

NP 16.15 Uhr:  Beichtgelegenheit bis 16.45 Uhr 
NP 16.25 Uhr:  Totenrosenkranz f. + Pfarrangehörige des Monats Februar 
NP 17.00 Uhr:  Vorabendmesse mit Monatsgedenken f. d. im Monat  

Januar 2023 + Pfarrangehörigen 

SONNTAG, 05. Februar             5. Sonntag im Jahreskreis 

NP 08.30 Uhr:  Pfarrgottesdienst 
NP 10.00 Uhr:  Hl. Messe  
NP 17.00 Uhr:   Glorreicher Rosenkranz 

Dienstag, 07. Februar          

NP 17.25 Uhr:  Schmerzhafter Rosenkranz 
NP 18.00 Uhr:  Hl. Messe 
 19.00 Uhr:  Kath. Pfarrheim Störnstein: „… füreinander…“ (Apg 6,1-7); 
    Referentin: Fr. Gemeindereferentin Claudia Stöckl (Ökumen.  

Bibelwoche) 

Mittwoch, 08. Februar          

NP 16.15 Uhr:  3. Weggottesdienst der Erstkommunionkinder 
NP 17.25 Uhr:   Glorreicher Rosenkranz 



NP 18.00 Uhr:  Hl. Messe 

Donnerstag, 09. Februar                 

NP 08.00 Uhr:  Hl. Messe 

Freitag, 10. Februar              Hl. Scholastika, 
Jungfrau 

NP 07.25 Uhr:  Schmerzhafter Rosenkranz 
NP 08.00 Uhr:  Hl. Messe 

19.00 Uhr:  Ev. Martin-Luther-Kirche Neustadt/WN: 
Ökumenischer Gottesdienst mit Segnung und Salbung, 
geleitet von Hr. Pfr. Ulrich Gruber: „Zwischen Schiffbruch und 
Aufbruch“ (Apg 27,13-38); Prediger: H. Hr. Stadtpfarrer Josef 
Häring (Ökumen. Bibelwoche) 

Samstag, 11. Februar       Gedenktag Unserer Lieben Frau in Lourdes, 
Welttag der Kranken 

NP 16.15 Uhr:  Beichtgelegenheit bis 16.45 Uhr 
NP 16.25 Uhr:  Freudenreicher Rosenkranz 
NP 17.00 Uhr:  Vorabendmesse 

SONNTAG, 12. Februar             6. Sonntag im Jahreskreis 

NP 08.30 Uhr:  Pfarrgottesdienst, anschl. Kirchkaffee im Pfarrheim 
NP 10.00 Uhr:  Hl. Messe 

NP 17.00 Uhr:   Glorreicher Rosenkranz 
 17.25 Uhr:  Sundowner hinterm Pfarrheim (s. Informationen) 

Dienstag, 14. Februar              Hl. Cyrill (Konstantin), Mönch 

und Hl. Methodius, Bischof, 

Glaubensboten bei den Slawen, Schutzpatrone Europas   
NP 17.25 Uhr:  Schmerzhafter Rosenkranz 
NP 18.00 Uhr:  Hl. Messe 

Mittwoch, 15. Februar          

NP 16.15 Uhr:  Erstbeichte der Kommunionkinder 
NP 17.25 Uhr:   Glorreicher Rosenkranz 
NP 18.00 Uhr:  Hl. Messe 

Donnerstag, 16. Februar                 

NP 08.00 Uhr:  Hl. Messe 

Freitag, 17. Februar         

NP 07.25 Uhr:  Schmerzhafter Rosenkranz 
NP 08.00 Uhr:  Hl. Messe 

Samstag, 18. Februar          

NP 16.15 Uhr:  Beichtgelegenheit bis 16.45 Uhr 
NP 16.25 Uhr:  Freudenreicher Rosenkranz 
NP 17.00 Uhr:  Vorabendmesse 

SONNTAG, 19. Februar              7. Sonntag im Jahreskreis 

NP 08.30 Uhr:  Pfarrgottesdienst 
NP 10.00 Uhr:  Hl. Messe 

NP 17.00 Uhr:   Glorreicher Rosenkranz 

Dienstag, 21. Februar        



NP 17.25 Uhr:  Schmerzhafter Rosenkranz 
NP 18.00 Uhr:  Festmesse 

ASCHERMITTWOCH, 22. Februar         Gebotener Fast- und Abstinenztag 
- Beginn der österlichen Bußzeit - 

NP    16.00 Uhr:  Wortgottesdienst für Kinder und 
junge Familien mit Aschenauflegung 

NP 18.25 Uhr:  Glorreicher Rosenkranz  
NP 19.00 Uhr:  Hl. Messe mit Aschenauflegung  

Donnerstag, 23. Februar        nach Aschermittwoch     

NP 08.00 Uhr:  Hl. Messe 
NP 18.30 Uhr:   Kreuzweg-Andacht 

Freitag, 24. Februar               Hl. Matthias, 
Apostel 

NP    07.25 Uhr:  Schmerzhafter Rosenkranz 
NP    08.00 Uhr:  Hl. Messe, anschl. Aussetzung des Allerheiligsten und stille  

Anbetung bis 15 Uhr mit Barmherzigkeitsrosenkranz 

Samstag, 25. Februar         nach Aschermittwoch 

NP 16.15 Uhr:  Beichtgelegenheit bis 16.45 Uhr 
NP 16.25 Uhr:  Freudenreicher Rosenkranz 
NP 17.00 Uhr:  Vorabendmesse 

SONNTAG, 26. Februar                             1. Fastensonntag 

NP 08.30 Uhr:  Pfarrgottesdienst 
 10.00 Uhr:  Kleinkindergottesdienst im Pfarrsaal 
NP 10.00 Uhr:  Hl. Messe mit Aussendung der Christusikone 

NP 14.00 Uhr:   Kreuzweg-Andacht 

Dienstag, 28. Februar            der 1. Fastenwoche 

NP 17.25 Uhr:  Schmerzhafter Rosenkranz 
NP 18.00 Uhr:  Hl. Messe 
 

 
 
 

Mariä Lichtmess – Kerzenweihe, Blasiussegen und Kollekte für den Kerzenbedarf in den 
Pfarrkirchen  
Christus ist das Licht, das jeden Menschen erleuchtet. Dieses Zeugnis, 
das der greise Simeon an jenem Tag ablegte, wird besonders am 02. 
Februar gefeiert. Darum wird dieser Tag im Gottesvolk in hohen Ehren 
gehalten. Sie sind eingeladen, selbst Kerzen zur Weihe in die Messfeier 
mitzubringen, die Sie dann in Ihren Häusern und Wohnungen zur 
religiösen Andacht entzünden. Nach der Messe haben Sie Gelegenheit 
den Blasiussegen zu empfangen, der die Fürbitte jenes Heiligen als 
Schutz vor Halskrankheiten anruft. Es empfiehlt sich auch, die an diesem 
Tag stattfindende Kollekte dem Kerzenbedarf für unsere Altäre in der 
Pfarrkirche zuzuwenden. Im Jahr 2022 beliefen sich die Kerzenkosten auf 1.599,24 €. Wir 
würden uns freuen, wenn Sie uns darin wieder unterstützen könnten. Vergelt´s Gott! 

Informationen rund um das Pfarreileben 



Fastenzeit beginnt 
Am Aschermittwoch startet die Vorbereitungszeit auf Ostern. Wir feiern am Aschermittwoch, 
22.02., um 16.00 Uhr einen Wortgottesdienst vor allem für junge Familien und 
Erstkommunionkinder. Im Zeichen des Aschenkreuzes beginnen wir diese wertvolle Zeit der 
Umkehr. Am Abend sind die Erwachsenen zur Mitfeier der Messe eingeladen. 
 
(Mit) Christus unterwegs - Christus begleitet unser Leben.  
In der Fastenzeit wollen wir wieder einen Brauch aufleben lassen, der vor einigen Jahren sehr 
erfolgreich und für viele ansprechend begonnen wurde. Ähnlich dem „Frauentragen“ im 
Advent, zieht eine Christusikone in den Wochen der österlichen Bußzeit von Haus zu Haus. 

Der Weg Jesu zur österlichen Herrlichkeit führt über das Kreuz. 
Dementsprechend steht auch unsere Kreuzesnachfolge in dieser Zeit 
im Blick des geistlichen Lebens und will durch Christus Stärkung 
erhalten. Mit Hilfe einer Christusikone können wir einen Abend der 
Begegnung, der Ruhe und des Gebets mit dem Herrn verbringen. 
Nehmen Sie bitte dieses Bild zuhause auf – sei es als alleinstehender 
Mensch, als Ehepaar oder als Familie mit Kindern. Zur Ikone gibt es 
eine umfangreiche Gebetshilfe, Betrachtungen und eine 

Kreuzwegandacht auf CD zum Mithören. Bei Interesse tragen Sie sich bitte in die Liste (Neue 
Kirche) bis Aschermittwoch ein. Sprechen Sie auch Personen an, die nicht mehr zur Kirche 
kommen können. Vielleicht können Sie Ihnen die Ikone bringen? 
 
Kleinkindergottesdienst zum ersten Fastensonntag 
Unsere jungen Familien mit ihren Kindern sind am Sonntag, 26.02., sehr 
herzlich zum Kleinkindergottesdienst um 10.00 Uhr ins Pfarrheim 
eingeladen. Wir beginnen die Fastenzeit und bereiten uns auch als Familie 
auf Ostern vor. Wie das gut gelingen kann, wollen wir miteinander erleben. 
Wir freuen uns auf viele Kinder. 
 
Sonntagvormittagsmesse besonders für Kinder und junge Familie 
In der Fastenzeit möchten wir im Sonntagsgottesdienst um 10.00 Uhr für junge Familien und 
ihre Kinder wieder ein kleines Element gestalten. Kinder, die gerne etwas vorlesen oder sich 
einbringen möchten, dürfen sich gerne um 9.45 Uhr vor dem Seiteneingang bei Frau Stöckl 
melden. 

 
Das Motto für die Erstkommunion lautet in diesem Jahr: „Friede sei mit euch“. 

In den nächsten Wochen werden die Kommunionkinder viel über diesen 
österlichen Gruß Jesu hören, biblische Geschichten zum Thema „Frieden“ 
kennenlernen usw. Begleiten wir unsere Kommunionkinder und ihre Familien 
mit unserem Gebet. 

 
Kirchenkaffee am Sonntag, 12.02. 
Wir laden wieder herzlich ein, zwischen den beiden Sonntagsmessen in den Pfarrsaal zu 
kommen und bei Kaffee und Kuchen beisammen zu sein.  
 



Minifasching 
Unsere Ministranten feiern Fasching am Samstag, 11.02., um 18.00 Uhr im Pfarrheim.  
 
„Sundowner“ bereits zum dritten Mal 
Wir laden herzlich ein zum dritten Sundowner und freuen uns, wenn viele Jugendliche und 
junggebliebene zum Sonnenuntergang am Sonntag, 12.02., um 17.25 Uhr kommen. Es gibt 
wieder Impulse für den Alltag, Gedanken und Gebetsideen fürs eigene Leben. Ein 
Abendimpuls, der stärkt.  
 

Sternsinger 2023 mit einem enormen Spendenaufkommen 
Wir sagen ein herzliches Vergelt`s Gott für die überragende Spendenbereitschaft zur 
Sternsingeraktion. Wir danken unseren Ministranten sehr herzlich, die mit ihrem 
Einsatz und der Organisation die Aktion in unserer Pfarrei durchgeführt haben. Wir 
haben in diesem Jahr ein Spendenergebnis in Höhe von 9.179,70 € erreicht, welches 
wir an das Kindermissionswerk weiterleiten können. Die Kinder weltweit danken für 
unsere Solidarität, unser offenes Herz und unser Gebet. 
 

Bestellmöglichkeit der beliebten Fastenkalender von Domvikar Paul Weismantel 
Der Autor leitet das Referat und den Bereich Geistliches Leben in der Hauptabteilung 
Seelsorge im Bistum Würzburg. Zudem ist er Spiritual im dortigen Priesterseminar. Ein guter 
geistlicher Begleiter durch die Fastenzeit 2023 ist sein Fastenkalender zum Preis von je 1,60 
€. Am Schriftenstand liegt ein Bestellzettel aus. Bitte tragen Sie Ihre Bestellung bis Sonntag, 
12.02. in die Liste am Schriftenstand ein. Die bestellten Kalender können dann in der Sakristei 
ab 18./19.02. abgeholt werden. 
 
Nikolausaktion im Advent – ein guter und erfolgreicher Brauch 
Anfang Dezember 2022 fand wieder die traditionelle Nikolausaktion der Pfarrei statt. Dabei 
besuchte der Heilige Bischof Nikolaus am 05. und 06.12. Familien zuhause, war aber auch im 
Kindergarten Arche Noah und bei den Erstklässlern der Grundschule. Dabei las er aus seinem 
goldenen Buch allerlei Lob, aber auch Tadel vor und brachte Geschenke. Die bei der Aktion 
eingenommenen Spenden in Höhe von 535,00 € kommen der Tafel Weiden - Neustadt e.V. 
zugute. Für die großzügigen Spenden an dieser Stelle ein herzliches Vergelt´s Gott! Danke 
auch an alle beteiligten Helfer, sei es am Nikolaustelefon oder beim Fahrdienst für den 
Nikolaus. Ein besonderer Dank geht an den Elisabethenverein, welcher als einer seiner 
letzten Handlungen noch ein neues Prachtgewand für den Nikolaus gestiftet hat.   
 
Weitere Kollekten im Jahr 2022, die an die Bischöfl. Administration weitergeleitet wurden 
 

Weltkirche, 03.07. 242,81 € Kriegsgräberfürsorge    202,65 € 

Kommunikationsmittel und 
Michaelsbund, 11.09. 

148,02 € Jugend- und Arbeiterseelsorge, 
an einem Sonntag im Nov. 

    
217,36 € 

Missio, 23.10. 790,71 € Diaspora    318,08 € 

Priesterausbildung Ost- und 
Mitteleuropa, 02.11. 

 
188,45 € 

Adveniat, 24./25.12 
Opferkästchen Kinder 

1.489,73 € 
   224,65 € 

Vergelt´s Gott für Ihre Gaben! 



Einladung zur ökumenischen Bibelwoche 
Das ökumenische Team aus Neustadt/WN und Altenstadt/WN lädt in diesem Jahr wieder 
herzlich zu den traditionellen Bibelabenden ein. Datum, Ort und Thema entnehmen Sie bitte 
folgendem Plakat. Der gemeinsame Abschlussgottesdienst findet diesmal in der ev. Martin-
Luther-Kirche Neustadt/WN statt. 
 

Ökumenische Bibelwoche 2023 
(Plakaterstellung von Hr. Pfr. Ulrich Gruber) 

 

Sich mit der Botschaft der Bibel gemeinsam beschäftigen und sie neu 

kennenlernen: dazu laden unsere evangelischen und katholischen Pfarreien 

während der Ökumenischen Bibelwoche Anfang Februar 2023 ein. 
 

 

„Kirche träumen“ 
 

Zugänge zur Apostelgeschichte 
 

Kath. Pfarrheim, Altenstadt/WN: 
 

 Freitag, 3. Februar 2023, 19.00 Uhr:  
„Gemeinsam …“ (Apg. 4,32-37) 
Referent: Pfr. Ulrich Gruber 
 

Kath. Pfarrheim, Störnstein: 
 

 Dienstag, 7. Februar 2023, 19.00 Uhr:  
„… füreinander …“ (Apg. 6,1-7) 
Referentin: Gemeindereferentin Claudia Stöckl 

 

Ev. Martin-Luther-Kirche, Neustadt/WN: 
 

 Freitag, 10. Februar 2023,   19.00 Uhr  
Ökumen. Gottesdienst mit Segnung und Salbung 
„Zwischen Schiffbruch und Aufbruch“ (Apg. 27,13-38) 
Prediger: Pfr. Josef Häring 

 
 

Es laden herzlich ein: Die katholischen und evangelischen Gemeinden Altenstadt, 
Neustadt und Wilchenreuth. 

 



Ergebnis Kirchgeld 2022 
Allen herzliches Vergelt´s Gott, die im vergangenen Jahr unserer Bitte zur Entrichtung 
nachgekommen sind und darüber hinaus großzügig aufgerundet haben. Insgesamt sind 
2.668,78 € eingezahlt oder überwiesen worden. Sie leisten dadurch einen wesentlichen 
Beitrag zur Bestreitung laufender Ausgaben in unserer Pfarrgemeinde. Das Kirchgeld kommt 
voll und ganz unserer Pfarrei zugute. 
 
Aktuelle Broschüre der Diözese zum Thema Kirchensteuer und Haushalt 2023 
Diesem Pfarrbrief liegt eine Broschüre in gedruckter Form zu genanntem Thema bei. Bereits 
seit Jahren schafft die Diözese gegenüber ihren Gläubigen und der Öffentlichkeit absolute 
finanzielle Transparenz und offenen Einblick in ihren (Vermögens-)Haushalt, sowie der 
Verwendung von Geldern.  
Da diesbzgl. immer wieder interessierte Fragen aufkommen, will diese Beilage eine handbare 
Hilfe sein, Sie auf dem aktuellsten Stand zu informieren und auch die Möglichkeiten 
aufzeigen, die die Kirche gerade durch die Kirchensteuer zur Gestaltung des öffentlichen 
Lebens und damit des Gemeinwohls (noch) bieten kann. Es lohnt sich sehr, sich in sachlicher 
und vernünftiger Form damit auseinanderzusetzen.  
Reichen Sie sie bitte gerne an Interessierte weiter. Wenn Sie nähere Auskünfte bekommen 
möchten, steht Ihnen das Kath. Kirchensteueramt Regensburg für Fragen jederzeit zur 
Verfügung. Die Kontaktdaten finden Sie auf der Rückseite. Umfassende und anschauliche 
Aufklärung seitens des Bistums Regensburg finden Sie zudem unter der Internetadresse: 
www.zahlengesichter.de Sollten Sie mehr gedruckte Flyer benötigen, melden Sie sich bitte 
bei uns im Pfarramt.  
 
Vorschau: „Kaffeerunde – Heilige Familie“ – für Senioren/innen 
Der Sachausschuss Senioren des Pfarrgemeinderates lädt Sie alle 
herzlich ein zur ersten „Kaffeerunde – Heilige Familie“. 
Liebe Seniorinnen und Senioren unserer Pfarrgemeinde Heilige Familie, 
als Pfarrgemeinderat würden wir uns sehr freuen, wenn wir viele Frauen 
und Männer zum ersten Kaffeenachmittag der Pfarrei Heilige Familie im 
Pfarrheim begrüßen dürfen. Wir treffen uns zum ersten Mal am Mittwoch, 01.03, um 14.00 
Uhr bis 16.00 Uhr im Pfarrsaal. Bei hausgemachten Kuchen, Tee und Kaffee freuen sich die 
Mitglieder des neuen Sachausschuss Senioren auf ein paar schöne Stunden in froher Runde. 
Um die Unkosten zu decken steht ein Spendenkörbchen bereit. Vergelt`s Gott.  
 
 
IMPRESSUM - KATH. PFARREI HEILIGE FAMILIE  
Pfarrplatz 1, 92665 Altenstadt a. d. Waldnaab  
Tel.: 09602/5151, Fax: 09602/5019, Notfallnummer: 09602/61 50 97  
E-Mail: altenstadtwn@bistum-regensburg.de, Homepage: www.pfarrei-altenstadtwn.de  
Bankverbindung: Sparkasse Altenstadt a. d. Waldnaab, IBAN: DE92 7535 1960 0240 2206 40 

Verantwortlicher: Thomas Peter Kopp, Pfarradministrator; (E-Mail: thomas.kopp@bistum-regensburg.de; 
Dienstl. Büro: 09602/6170213; Sprechzeit: jeweils nach Vereinbarung)  
Gemeindereferentin: Fr. Claudia Stöckl (E-Mail: claudia.stoeckl@bistum-regensburg.de; Dienstl. Büro: 09602/ 
6170214; Sprechzeit: Freitag jeweils von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr). 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros: Di. & Mi. 8:00 – 12:00 Uhr, Fr. 8:00 – 12:00 Uhr, Mo. & Do. geschlossen 
Bildnachweise: Ralph Bauer (Titelbild), Gabi Busch, www.google.de 

http://www.zahlengesichter.de/
http://www.google.de/

