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Papst Franziskus hat ein
,Jahr des heiligen Josef” ausgerufen!

Mit véiterlichem Herzen (patris corde) liebte Josef
Jesus, der in allen vier Evangelien ,der Sohn
Josefs“ genannt wird.

Mit diesen Worten beginnt der HI. Vater sein
Apostolisches Schreiben ,,Patris corde”, das am
08. Dezember 2020 erschienen ist. Anlass ist das
150jahrige Jubilaum, das Josef zum Schutzpatron
der gesamten katholischen Kirche von Papst Pius
IX. ernannt wurde.

Mit dem 08. Dezember 2020 beginnend bis zum
08. Dezember 2021 hat Papst Franziskus darum
ein ,,Jahr des heiligen Josef” ausgerufen.

In seinem Schreiben beleuchtet der Papst
mehrere Aspekte dieses bemerkenswerten
Mannes, unter anderem Josef als geliebter Vater und Josef als Arbeiter. Hintergrund des
Schreibens ist aber auch die Covid-19 Pandemie: Diese habe verdeutlicht, welche Bedeutung
gewdhnliche Menschen haben — all jene, die sich jenseits des Rampenlichts tagtaglich in
Geduld tGben und Hoffnung verleihen, indem sie Mitverantwortung saen. Genauso, wie der
heilige Josef, ,dieser unauffadllige Mann, dieser Mensch der taglichen, diskreten und
verborgenen Gegenwart”, so Franziskus.

Vollstandig nachlesen kdnnen Sie dieses sehr empfehlenswerte Dokument unter:
http://www.vatican.va/content/francesco/de/apost_letters/documents/papa-francesco-
lettera-ap_20201208 patris-corde.html

Nutzen auch wir mit dem Papst die Gelegenheit, die groBe Flirsprecherkraft dieses Heiligen
zu erfahren und empfehlen wir uns seinem Schutz an!
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+ GOTTESDIENSTORDNUNG VOM 01.02. = 28.02.2021 +

DIENSTAG, 02. FEBRUAR DARSTELLUNG DES HERRN

Maria Lichtmess
Kollekte fir den Kerzenbedarf in der Pfarrkirche

18.00 Uhr: FESTMESSE mit Kerzenweihe und Erteilung des Blasiussegens
(s. Informationen)

Mittwoch, 03. Februar HI. Blasius,
Bischof von Sebaste in Armenien, Martyrer

18.00 Uhr: HI. Messe mit Erteilung des Blasiussegens

Donnerstag, 04. Februar

08.00 Uhr: HI. Messe

Freitag, 05. Februar HI. Agatha,

Jungfrau und Martyrin in Catania
08.00 Uhr: HI. Messe, anschl. stille Anbetung bis 15 Uhr (Beendigung

mit Barmherzigkeitsrosenkranz und eucharistischem Segen)
ab 09.00 Uhr:  Krankenkommunion auf dem Pfarrgebiet

Samstag, 06. Februar HI. Paul Miki und Gefahrten,
Martyrer in Nagasaki

16.15 Uhr: Beichtgelegenheit im Pfarrsaal bis 16.45 Uhr

17.00 Uhr: Vorabendmesse

SONNTAG, 07. Februar 5. Sonntag im Jahreskreis

08.30 Uhr: HI. Messe

10.00 Uhr: HI. Messe

17.00 Uhr: Rosenkranz

Dienstag, 09. Februar

18.00 Uhr: HI. Messe

Mittwoch, 10. Februar HI. Scholastika,

Jungfrau

18.00 Uhr: HI. Messe

Donnerstag, 11. Februar Gedenktag Unserer Lieben Frau in Lourdes,
Welttag der Kranken

08.00 Uhr: HI. Messe

Freitag, 12. Februar

08.00 Uhr: HI. Messe

19.00 Uhr: Stille Stunde vor dem Allerheiligsten

19.45 Uhr: Komplet als Abschluss

Samstag, 13. Februar

16.15 Uhr: Beichtgelegenheit im Pfarrsaal bis 16.45 Uhr

17.00 Uhr: Vorabendmesse

SONNTAG, 14. Februar 6. Sonntag im Jahreskreis

08.30 Uhr: HI. Messe

10.00 Uhr: HI. Messe

17.00 Uhr: Rosenkranz

Dienstag, 16. Februar

18.00 Uhr: HIl. Messe




ASCHERMITTWOCH, 17. Februar

Gebotener Fast- und Abstinenztag
- Beginn der dsterlichen Bul3zeit -

16.00 Uhr: Wortgottesdienst fir Kinder und junge Familien
mit Aschenauflegung
18.00 Uhr: HIl. Messe mit Aschenauflegung
Donnerstag, 18. Februar nach Aschermittwoch T
08.00 Uhr: HI. Messe e
18.00 Uhr: Kreuzweg-Andacht
Freitag, 19. Februar nach Aschermittwoch
08.00 Uhr: HI. Messe, anschl. stille Anbetung bis 15 Uhr (Beendigung
mit Barmherzigkeitsrosenkranz und eucharistischem Segen)
Samstag, 20. Februar nach Aschermittwoch
16.15 Uhr: Beichtgelegenheit im Pfarrsaal bis 16.45 Uhr
17.00 Uhr: Vorabendmesse
SONNTAG, 21. Februar 1. Fastensonntag
08.30 Uhr: HI. Messe
10.00 Uhr: HI. Messe
14.00 Uhr: Kreuzweg-Andacht
Dienstag, 23. Februar HI. Polykarp,
Bischof von Smyrna, Martyrer
18.00 Uhr: HI. Messe
Mittwoch, 24. Februar HI. Matthias,
Apostel
18.00 Uhr: Festmesse
Donnerstag, 25. Februar der 1. Fastenwoche
08.00 Uhr: HI. Messe
18.00 Uhr: Kreuzweg-Andacht
Freitag, 26. Februar der 1. Fastenwoche
08.00 Uhr: HI. Messe, anschl. stille Anbetung bis 15 Uhr (Beendigung
mit Barmherzigkeitsrosenkranz und eucharistischem Segen)
Samstag, 27. Februar der 1. Fastenwoche
16.15 Uhr: Beichtgelegenheit im Pfarrsaal bis 16.45 Uhr
17.00 Uhr: Vorabendmesse
SONNTAG, 28. Februar 2. Fastensonntag
Hirtenwort des Hwst. Herrn Bischofs
Caritas-Kollekte
Zahlung der sonntaglichen Gottesdienstteilnehmer
08.30 Uhr: HI. Messe
10.00 Uhr: HI. Messe Alkohol ﬁ Unélé{sulﬁﬂJ;ge E (afen
14.00 Uhr: Kreuzweg-Andacht hlem Fnkussmru"u ;’gﬂgﬁiigjm ;Vmsuhnung
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INFORMATIONEN

Allgemeiner Hinweis zur Maskenpflicht

Entsprechend der staatlichen Vorgaben sind Kinder im Kirchenraum bis zu einem Alter von
sechs Jahren von jeglicher Maskenpflicht befreit. Von sechs bis vierzehn Jahren missen sie
eine Mund-Nasen-Bedeckung tragen. Erst ab 15 Jahre ist man zum Tragen einer FFP2-Maske
verpflichtet.

Pfarrbiiro fiir Parteiverkehr nach wie vor geschlossen

Aufgrund des staatlich verordneten Lockdowns bitten wir um Verstandnis, wenn
Parteiverkehr derzeit nicht stattfinden kann. Wir sind aber fiir Sie per Telefon (5151), tiber
das Notfallhandy oder per Email erreichbar. Dies gilt auch fiir eine mogliche Verlangerung
Uber den 14.02. hinaus.

Kollekte an Maria Lichtmess fiir den Kerzenbedarf in der Pfarrkirche

Christus ist das Licht, das jeden Menschen erleuchtet. Dieses Zeugnis, das der greise Simeon
an jenem Tag ablegte, wird besonders am 02. Februar gefeiert. Sie sind eingeladen, selbst
Kerzen zur Weihe in die Messfeier mitzubringen, die Sie dann in lhren Hausern und
Wohnungen zur religiosen Andacht entziinden. Es empfiehlt sich auch, die an diesem Tag
stattfindende Kollekte dem Kerzenbedarf fir unsere Altare in der Pfarrkirche zuzuwenden.
Im Jahr 2019 beliefen sich die Kosten auf 1355,53 €. Wir wiirden uns freuen, wenn Sie uns
darin unterstitzen kdénnten. Vergelt's Gott!

Hinweis zum Blasiussegen

Das Bistum liel} dazu am 13.01.2021 verlauten: ,Der Segenstext wird einmal UGber alle
allgemein und laut gesprochen. Daran schliel3t sich der Einzelsegen ohne Begleitwort an: Die
gekreuzten, brennenden Kerzen werden dabei nicht an den Hals, sondern im Abstand von
1,5 Meter des Segenempfangers gehalten. Eine Mund-Nase-Bedeckung (jetzt FFP2-Maske)
ist sowohl vom Spender, als auch vom Empfanger zu tragen."

Der Einzelsegen wird nach der Messfeier vor den Altarstufen in obig genannter Art bankweise
gespendet.

Hinweis zur Aschenauflegung am Aschermittwoch

Dem Bistum wurde eine , Note zum Aschermittwoch” seitens der romischen Kongregation
fir den Gottesdienst und die Sakramentenordnung vom 12.01.2021 aus dem Vatikan
vorgelegt. Darin heilt es: ,,Nachdem der Priester das Segensgebet liber die Asche gesprochen
und sie ohne weitere Begleitworte mit Weihwasser besprengt hat, spricht er einmal fur alle
Anwesenden die im Romischen Messbuch enthaltene Formel: ,Kehrt um und glaubt an das
Evangelium“ oder,,Bedenke, Mensch, dass du Staub bist und wieder zum Staub zurtickkehren
wirst“. Dann reinigt der Priester seine Hande, setzt die Maske auf, um Nase und Mund zu
bedecken, und legt denjenigen, die mit Maske zu ihm herantreten, die Asche auf oder nahert
sich, wenn es angebracht ist, denjenigen, die an ihrem Platz stehen. Zur Form der
Aschenauflegung: Der Priester nimmt die Asche und lasst sie auf das Haupt eines jeden fallen,
ohne etwas zu sagen und ohne das Haupt zu beriihren.”




Anbetung am Herz-Jesu-Freitag und in der Fastenzeit

Die personliche Bekehrung zum Herrn ist das ureigenste Anliegen der sterlichen BuRzeit. Sie
geschieht durch die Begegnung mit Ihm. Darum bieten wir diese besondere Form der
anbetenden Verbundenheit und Nahe mit Christus im Altarsakrament jeden Freitag in der
Fastenzeit bewusst an. Es ware schon, wenn Sie sich Zeit dafliir nehmen wiirden und sei es
eine halbe Stunde. Die Zeit, die wir dem Herrn schenken und fur andere aufopfern, wird uns
selber zum Segen! Beschlossen wird die Anbetungszeit immer mit dem gemeinsamen Beten
des Barmherzigkeitsrosenkranzes.

Kreuzweg-Andachten

Die Fastenzeit lenkt den Blick auf das Leiden und Sterben Christi. Die Kreuzwegandacht ist in
der Christenheit eine lang gewachsene und gereifte Form, diese uns erldsende Tat Jesu tiefer
zu betrachten und sich selbst damit zu verbinden. Wir beten darum den Kreuzweg in der
Fastenzeit jeden Donnerstag um 18.00 Uhr und Sonntag um 14.00 Uhr in der Neuen
Pfarrkirche.

Impulskalender fiir die Fastenzeit

Nachdem der Adventsimpulskalender auf so groe Resonanz und
positive Rickmeldungen gestoBen ist, mochten wir lhnen fir die
Fastenzeit ebenfalls einen an die Hand geben, der Ihr geistliches Leben
vertieft. Er ist Gberschrieben mit ,,Der Kreuzweg der Liebe” und liegt mit
150 Exemplaren ab dem Faschingssonntag (14.02.) am Schriftenstand
auf.

Seine Intention ist, den Kreuzweg Jesu als seine gottliche Liebe zu uns
zu verstehen, selbst in der Liebe zu Gott immer mehr zu reifen und das
eigene Leid auf das Kreuz Christi zu legen.

Caritas-Frihjahrssammlung 2021

Der caritative Dienst gehort wesentlich zu den Aufgaben der Kirche.
Menschen in verschiedenen Notlagen ihres Lebens unterstiitzend

zu helfen, ist nicht nur ein Grundprinzip der Weltkirche, sondern & ?/
auch jeder ortlichen Pfarrei. Die zur Verfligung stehenden Mittel

sollen/dirfen daher nur nach ganz bestimmten Kriterien eingesetzt
werden, damit sie so ihren eigentlichen Sinn erfiillen. Ebenso ,/ \\
geschieht es mit den Caritas-Spendengeldern. 50 Prozent der / \
Sammlungsgelder bleiben davon in der Pfarrei fir Menschen in Not.
Die anderen 50 Prozent gehen an die Caritasverbande der Diozese s
Regensburg und werden fir die Hilfen der verbandlichen Caritas fir Carltas
Menschen in Not eingesetzt.

Wenn Sie einen Beitrag flir diese unerlassliche Arbeit leisten mdchten, woflir wir sehr
dankbar wiren, bitten wir Sie aufgrund der Pandemie dies in Form einer Uberweisung auf
das Caritas-Konto der Pfarrei zu tun. Die Daten dafiir sind: Kath. Kirchenstiftung

Altenstadt/WN, Pfarramt, IBAN: DE26 7535 1960 0240 2214 40, Verwendungszweck: Caritas-
Haussammlung 2021). Vergelt's Gott fiir Ihre Gabe!




Christus unterwegs

Die derzeitige Zeit verlangt es und wir wollen unseren Beitrag leisten zur Eindammung des
Coronavirus. Deshalb sehen wir es als unsere Verpflichtung - gerade durch die neue Gefahr
der Mutation - die "Christus unterwegs"-lkone dieses Jahr nicht in Umlauf zu bringen. Wir
bitten Sie jedoch, Christus in Ihrer Familie "unterwegs" sein zu lassen und sich Zeit fiir Gebet
und Besinnung in der Fastenzeit zu nehmen.

Stille Stunde vor dem Allerheiligsten

Viele Dinge haben wir tagsliber zu erledigen, beruflich und privat. Manchmal stehen wir
unter Anspannung, dass alles einen guten Verlauf nimmt. Tut es da nicht, am Ende eines
Tages unsere Arbeit, Sorgen und Anliegen in stiller und geistlicher Atmosphare vor dem Herrn
Revue passieren zu lassen und in seine Hande zur Vollendung zu legen?

Am Freitag, 12.02. wollen wir lhnen diese Moglichkeit von 19.00-19.45 Uhr anbieten.
Beschlossen wird die Stunde mit der Komplet, dem Nachtgebet der Kirche.

Eine frohe Botschaft bringt die Nachste (von Fr. Gemeindereferentin Franziska Bosl)

Liebe Pfarrgemeinde, seit September durfte ich wieder in "meiner" Pfarrei, wie ich es so gern
zu sagen pflege, tatig sein. Es hat mich ganz besonders gefreut, junge Familien in dieser
schwierigen Zeit durch den Advent und den HI. Abend zu begleiten und durch die gemeinsam
geschaffenen Ideen Freude zu spiren. Gern hatte ich noch das ein oder andere "Projekt im
Namen des Herrn" auf die Beine gestellt, aber nach der frohen Botschaft von Weihnachten
darf auch meine Familie sich Uber eine solche freuen - wir bekommen nochmal Nachwuchs.
Coronabedingt bedeutet das aber zugleich meine sofortige Freistellung aus der Pfarrei. Ja,
ein lachendes Auge bringt oft ein weinendes Auge - wie ich es auch jetzt empfinde - mit sich.
Deshalb verabschiede ich mich wiederum aus "meiner" Pfarrei und wiinsche allen alles Gute.
Vielen Dank fur all die Unterstiitzung und Riickmeldungen in diesen Monaten. Bitte bleiben
Sie von Gott behitet und passen Sie gut auf sich auf. Auf ein hoffentlich baldiges
Wiedersehen auf welche Art auch immer, lhre Gemeindereferentin Franziska Bosl

Dazu vom Pfarrer: Vielmals Vergelt's Gott fiir lhren Dienst, liebe Fr. Bosl! Wir wiinschen
ebenfalls von Herzen alles Gute, beten fir einen hervorragenden Verlauf der
Schwangerschaft und bitten um Gottes Segen fiir Sie und die ganze Familie!

Bildernachweis:

Seite 1: https://www.st-antonius.at/antonius/?p=2160&doing_wp_cron=1611932344.5682818889617919921875
Seite 3: https://www.njuuz.de/beitrag41901.html; https://durchgedacht.net/2015/04/blogparade-fastenzeit-die-
ergebnisse/

Seite 5: https://www.sarto.de/product_info.php?info=p23540_Fastenkalender.html; https://caritas-
bonn.de/ueber_uns/presse/bilder_zum_download/

KATH. PFARREI HEILIGE FAMILIE

Pfarrplatz 1, 92665 Altenstadt a.d. Waldnaab

Tel.: 09602/5151, Fax: 09602/5019, Notfallnummer: 0151 — 677 988 42

e-Mail: altenstadtwn@bistum-regensburg.de, Homepage: www.pfarrei-altenstadtwn.de
Bankverbindung: Sparkasse Altenstadt a. d. Waldnaab, IBAN: DE92 7535 1960 0240 2206 40
Verantwortlicher: Pfarrer Thomas Peter Kopp (Dienstl. Bliro: 09602/6170213)
Offnungszeiten des Pfarrbiiros:

Di. & Mi. 8:00 — 12:00 Uhr, Fr. 8:00 — 12:00 Uhr, Mo. & Do. geschlossen
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